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'La técnica es la herramienta para
expresar la emocion." - Cecilia Bartolsi,
mezzosoprano 1taliano.



Objetivos




- Entender que la técnica es
medible y no subjetiva como la
interpretacion




- Aprender a controlar el cuerpoy
el sonido




esarrollar la habilidad

sincronizar las manos
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' Que es la teenica
en la guitarra?




- La técnica se refiere a las
habilidades fisicas
necesarias para tocar la
guitarra de manera efectiva




- La técnica es medible y no
subjetiva como la interpretacion




- El control del cuerpo
es crucial para la
buena tecniea




- Bjercicios de relajacion y respiracion pueden
ayudar a controlar el cuerpo




- Aprender a tocar con una técnica
adecuada puede ayudar a controlar el
sonido




Pulsacion




el diapason con la mano izquierda y de rasgar o

La pulsa,%ic’)n es el acto de presionar las cuerdas en
ar las cuerdas con l1a mano derecha

punt




- La pulsacion con la mano
1zquierda debe ser firme pero no
exceslva




- La pulsacion con 1a
mano derecha debe
SEr precisay
consistente




Sincronizacion de las
IMANoOS

- La sincronizacion de las manos es crucial para la
técnica de guitarra efectiva

- Ejercicios de coordinacion mano izquierda y mano
derecha pueden ayudar a mejorar la sincronizacion

- La practica lenta y constante también puede
ayudar a mejorar la sincronizacion




Aprender a
escucharse

soundcorset




- La practica con un metronomoy
la, grabacion de la practica ayudar
a escucharse
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- Bis importante prestar atencion a los errores y t

en ellos
(llevar una bitacora)

Piece, Scale, or Study: Villa-Lobos, “Frelude No, 4"
Day MONDAY

Goal 1

Control arpeggio section

Goal 2

Clean up harmonic section

;’ Goal 3

Results : am

hding good at 80 = J

Harmonics are great.

Feelings

The harmonics were easy to fix.

The arpegagios need more time, but I'll get it.

- (oals for

the next day . Continue with arpeggio.

Clean up phrasing in opening section.

rabajar




Actividades
practicas




- Practica de escalas y arpegios para
mejorar la pulsacion y la sincronizacion

- Usar canciones sencillas

Realiza sesiones de improvisacion L para,
comprobar memoria, coordinacion y
relajacion de las manos




Identificacion de
un buen sonido




- Un buen sonido se
caracteriza por un tono
claro, afinacion precisay
una pulsacion consistente




- La técnica adecuada
es necesaria para
lograr un buen sonido




- La practica
constante también es
esencial para mejorar

el sonido




Conclusion




- La técnica es medible
Y no subjetiva como la
interpretacion




- Bl control del cuerpo
y del sonido son
cruclales para la
técnica efectiva




- La pulsacion, 1a sincronizacion y la
habilidad de escucharse son
necesarias para mejorar la téecnica,




- La practica constante y la atencion a los
detalles son clave para desarrollar una
técnica efectiva y un buen sonido




Sugerencia de guitarristas

Marco Tamayo
Michell Romero
Joe Satriani

Michaell Angelo Batio



